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1. Scopo del Documento  
  

  

Questo documento vuole raccogliere l’insieme dei principi, degli obiettivi e gli stili di 

comportamento condivisi dai tesserati del Cus Milano Rugby A.S.D. (il “Club”).   

  

Tale raccolta è il frutto di anni di condivisione di vita sportiva, associativa e sociale da parte 

di migliaia di nostri soci, tesserati, ex giocatori, familiari e amici e vuole essere la base di 

partenza per la formazione dei nostri associati negli anni a venire.  

  

Qui troverete tutte le informazioni necessarie al migliore svolgimento della vita nel Club, 

ovviamente potranno esserci delle modifiche a quanto qui riportato derivanti da situazioni 

contingenti; sarà premura del Club informare i diretti interessati di ogni cambiamento.  
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2. La nostra Missione 
  

Il Club venne fondato nel 1947 quale sezione universitaria del Cus Milano. Da allora 

l’obiettivo del Club è di formare i nostri tesserati in linea con quanto segue.  

  

Sono tre i pilastri morali sui quali si fonda il Club:   

  

RISPETTO  

  

Il riconoscimento delle singole caratteristiche identitarie dell’individuo ed il rispettivo delle 

diversità di ciascuno è la base della convivenza all’interno del Club. Da tale riconoscimento 

deriva l’impegno dei membri del Club a distinguersi per un comportamento sempre ed in 

ogni occasione, dentro e fuori dalla vita associativa, rispettoso dell’identità, della proprietà e 

della moralità altrui. Gli obiettivi di formazione sportiva, motoria, psicologica e sociale del 

Club sono orientati all’approfondimento della conoscenza interpersonale e delle diverse 

culture che compongono il Club come mezzo di arricchimento personale.  

  

EMPATIA  

  

Crediamo in un gioco di squadra in cui le individualità di ogni singolo membro del Club, 

giocatore e non, di qualunque età, riescano ad essere esaltate per supportare lo sforzo del 

gruppo. Siamo consapevoli che si tratta di un impegno continuo. Per questo ci mettiamo in 

gioco in prima persona per migliorare come persone in primis e poi come sportivi ed 

educatori.  

Fa parte della nostra natura e della nostra missione un’attenzione particolare alla crescita 

psicologica e scolastica dei nostri ragazzi.   

  

ENTUSIASMO  

  

Il Club vuole essere una scuola di sport, ma anche una scuola di vita, come il Rugby insegna 

da sempre ai suoi atleti. Di fronte alle avversità di tutti i giorni, e a quelle straordinarie, ci 

impegniamo a mantenere un approccio di proattività ed orientato alla soluzione dei problemi, 

per arrivare assieme a raggiungere gli obiettivi che assieme condivideremo. Il Club si fonda 

e cresce grazie all’entusiasmo dei suoi partecipanti, dalla pulizia degli spogliatoi, alla meta 

decisiva, il Club è la somma delle iniziative dei suoi membri, senza l’apporto positivo di 

ciascuno, il Club smette di crescere.  

  

Ovviamente la nostra missione vive assieme alle università. Vogliamo portare sempre più il 

rugby negli atenei milanesi e far sì che, come da tradizione, la vita universitaria e quella 

rugbistica a Milano si fondano in una bellissima sinergia.   
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3. La nostra Governance 
  

La governance del Club quale Associazione Sportiva Dilettantistica è retta da 3 organi: 

l’Assemblea dei soci, il Presidente e il Consiglio Direttivo.  

  

L’Assemblea dei soci è convocata ai sensi dello statuto del Club e nei termini di legge. Da 

ultimo ha nominato il Presidente e il Consiglio Direttivo nella seguente composizione:  

  

Presidente    Sergio Vicinanza   

Vice-Presidente  Andrea Fassina  

Consigliere   Gregorio De Vecchi  

Consigliere   Angelo Di Cola (Tesoriere)  

Consigliere   Davide Viganò 

  

Gli altri referenti del Club sono i seguenti:  

  

Direttore Sportivo Diego Dominguez  

  

Responsabili di categoria:  

  

Minirugby    Giuseppe Fulgoni  

U12/U14/U16  Francesco Pizzocchero  

U18      Paolo Ragusi  

Seniores    Gregorio de Vecchi  

Femminile    Cecilia Arpano 

Femminile Juniores Gabriele Paganini 

OLD     Angelo Brunello 

Responsabile S&C Luca Camera  
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4. Le Squadre 
  

ATTIVITA’ GIOVANILE  

  

Le attività proposte sul campo mirano a raggiungere tre obbiettivi principali:   

- divertimento,   

- partecipazione,  - l’educazione motoria di tutti gli allievi.   

Nelle nostre squadre è bandito il “campionismo” e tutte quelle tensioni eccessivamente 

agonistiche che producono solo frustrazioni fra i bambini e le bambine.   

Puntiamo invece a rinforzare la loro autostima e la motivazione, facendoli partecipare al 

gioco in un modo per loro gratificante. I bambini non vengono specializzati a giocare in un 

ruolo specifico, ma tutti giocano in tutti i ruoli, in modo da consentirgli uno sviluppo motorio 

polivalente. Proponiamo quindi una forma di Rugby che coinvolge tutti coloro che hanno 

voglia di divertirsi nella pratica di uno sport fortemente improntato alla relazione e alla 

socialità.  

Il Rugby per la sua particolare struttura, induce i bambini alla condivisione delle risorse e 

degli obiettivi e alla assunzione di responsabilità verso sé stessi e verso gli altri, ma è anche 

uno sport completo dove si impara a correre, saltare, prendere, lanciare e tutti quegli altri 

gesti che fanno parte di una corretta e sana educazione motoria di ogni bambino.  

Nell’ambito dei principi sopra enunciati e in modo del tutto coerente, nel corso della stagione, 

potrà presentarsi l’occasione di organizzare un gruppo di bambini che a giudizio degli 

educatori sia idoneo a partecipare a manifestazioni più impegnative per il livello delle 

squadre partecipanti e/o la durata. Tali iniziative non negano assolutamente i nostri valori e 

sarà cura degli educatori assicurare una comunicazione adeguata nei confronti degli atleti 

e dei genitori.  

  

I PROTAGONISTI FUORI DAL CAMPO: I GENITORI  

  

Il rugby è uno sport che insegna il vero gioco di squadra, quello per il quale il tuo amico e 

compagno di squadra è fondamentale per raggiungere la meta.  

Di questo se ne occuperanno in campo i nostri ragazzi/e insieme ai loro istruttori; per 

rispetto del loro lavoro di progressivo apprendimento, sottolineiamo l’importanza di non 

cadere nella tentazione di intromettersi in questo rapporto, con atteggiamenti invasivi e 

comportamenti eccessivi sia agli allenamenti che durante lo svolgimento delle partite/tornei.  

Obiettivo della società, niente affatto secondario, durante lo svolgimento dell’attività dei 

nostri ragazzi/e è anche quello di rendere protagonisti attivi tutti coloro che, 

avvicinandosi magari per la prima volta al Rugby, ne rimangono incuriositi e 

desiderino collaborare attivamente: i genitori.  

A questo scopo si organizzeranno, nel corso dell’anno, momenti di aggregazione (merende 

coi ragazzi, feste, partecipazione ai tornei) che serviranno a conoscerci meglio; in queste 

occasioni raccoglieremo la disponibilità, su base volontaria ovviamente, di chi grazie alle 

proprie capacità, potrà contribuire affinché la struttura societaria diventi sempre più efficiente 

ed organizzata.    
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Il Rugby è fantastico anche per questo: il singolo, senza la collaborazione di tutti, può 

far poco … e ciò vale non solo per chi va in campo!  

  

UN PUNTO DI RIFERIMENTO: GLI ACCOMPAGNATORI  

  

L’organizzazione, perché sia efficiente, deve prevedere una suddivisione di ruoli precisa e 

con competenze e limiti ben definiti.  

Gli Accompagnatori sono il punto di riferimento per i genitori per tutte le necessità connesse 

all’attività svolta dai nostri ragazzi e ragazze. Il ruolo di raccordo, loro attribuito, tra le varie 

competenze societarie è fondamentale per raccogliere le richieste dei genitori e indirizzarle 

al meglio.  A questo scopo, a inizio stagione, il Club comunicherà i riferimenti degli 

accompagnatori per ogni categoria.  

  

 4.1 Minirugby (nati negli anni 2013 – 2021 a 3 anni compiuti)  
  

Il Club organizza corsi di Minirugby orientati alla soddisfazione dei bisogni dei bambini e 

delle bambine partecipanti.   

L'obbiettivo del Club è la continua crescita sia qualitativa, sia quantitativa, dei giovani 

partecipanti, per poter formare persone e atleti che diano la possibilità alle nostre squadre 

di gareggiare e confrontarsi ai più alti livelli.  

Il proposito è proseguire sulla strada fin qui tracciata di presenza sul territorio per affiancare 

famiglie e scuole nella crescita e valorizzazione dei cittadini di domani.  

  

I CAMPI e gli ORARI  

  

  

GIURIATI: Centro Sportivo M. Giuriati di Milano, via Pascal n° 6, con ingresso da via Ponzio  

o via Golgi  

LAMPUGNANO: Centro Scolastico Gallaratese di Milano, via Natta 11  

VIA PADOVA: Via Padova, 118, Milano  

QUARTO OGGIARO: Oratorio Sant’Agnese, di Milano, Via Cogne di fronte al n. 7  

BAGGIO: Oratorio San Giovanni Bosco, di Milano, Via Mar Nero, 10  

SEGRATE: Alhambra, Via Pacinotti, 20  

    

  

  



   

CUS MILANO RUGBY ASD  8  

Sede legale: Via Fabio Filzi, 19, 20124, Milano  
Sede operativa : Via Carlo Pascal, 6, 20133, Milano  
PIVA/CF: 05830070966   
segreteria@cusmilanorugby.it +39 328 885 5335  

 

 

   
categoria Giuriati Via Padova Lampugnano 

Quarto 

Oggiaro 
Baggio Segrate 

Lunedì 
Prime mete – U6          17:15 - 18:15  17:15 - 18:15  17:30 - 18:30  

U8-U10-U12          17:15 - 18:45  17:15 - 18:45  17:30 - 19:00  

Martedì   

Prime mete – U6    17:30 - 18:30  17:30 - 18:30           

U8-U10     17:30 - 19:00  17:30 - 19:00           

U12     17:30 - 19:00  18:00 - 19:30           

Mercoledì 
Prime mete – U6 17:30 - 18:30           17:15 - 18:15  17:30 - 18:30  

U8-U10- U12 17:30 - 19:00    17:15 - 18:45 17:30 - 19:00  

Giovedì 

Prime mete – U6    17:30 - 18:30  17:30 - 18:30           

U8-U10     17:30 - 19:00  17:30 - 19:00           

U12     17:30 - 19:00  18:00 - 19:30           

Venerdì   
Prime mete – U6 17:30 - 18:30        17:15 - 18:15    

U8-U10-U12 17:30 - 19:00   17:15 - 18:45    

Sabato - 

allenamento 

congiunto  

Prime mete – U6    10:30 - 11:30              

U8-U10-U12    10:30 - 12:00              

  

I corsi iniziano a settembre 2024 e terminano a Giugno 2025.  

  

Propaganda:      U12:     

Responsabile U10:   Giuseppe Fulgoni  Responsabile  Francesco Pizzochero   

Responsabile U8:   Simona Liaci  Allenatore  Graziano Beltrami  

Responsabile U6:   Marco Minotto Assistenti allenatore  Lapo Coltellini  

Responsabile Prime mete:   Marco Minotto    Gabriele Marcato  

          

    
IN ROSSO DA CONFERMARE 

  



   

CUS MILANO RUGBY ASD  9  

Sede legale: Via Fabio Filzi, 19, 20124, Milano  
Sede operativa : Via Carlo Pascal, 6, 20133, Milano  
PIVA/CF: 05830070966   
segreteria@cusmilanorugby.it +39 328 885 5335  

 

4.2 Attività Juniores Maschile U14/16/U18  
  

CAMPI  

  

GIURIATI: C.S. Giuriati di Milano, via Pascal n° 6, ingresso da via Ponzio o via Golgi  

LAMPUGNANO: Centro Scolastico Gallaratese di Milano, via Natta 11  

VIA PADOVA: Via Padova, 118, Milano  

VIGORELLI: ingresso da Via Savonarola  

SAN DONATO: Centro Mattei, Via Caviaga, 4  

SEGRATE: Alhambra, Via Pacinotti, 20  

  

U14  

    Giuriati Lampugnano Vigorelli 

Lunedì   19:00 – 20:00 

Martedì   18:00 - 19:30  

Mercoledì  17:30 - 19:00   

Giovedì   18:00 - 19:30  

Venerdì  17:30 - 19:00   

 

 

U16  

   Giuriati San Donato 

Martedì   18:00 - 19:30 

Mercoledì  17:30 - 19:30  

Venerdì  17:30 - 19:00  

  

 

STAFF:  

 U14:      U16:     

Responsabile   Francesco Pizzochero  Responsabile  Francesco Pizzochero   

Assistenti allenatore: Edoardo Cederna  Assistenti allenatore:  Francesco Ghelli 

 Francesco Ghelli    

Preparatrice atletica: in definizione Preparatrice atletica: in definizione 
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U18  

   Segrate San Donato 

Lunedì  19:00 - 20:30  

Martedì   19:00 - 20:30 

Giovedì  19:00 - 20:30  

Venerdì  19:00 - 20:30  

  

• Ogni giorno palestra dalle 18:00 alle 19:00  

 

STAFF:  

  

U18:     

Responsabile   Paolo Ragusi   

Responsabile avanti   Carlo Ferino  

Responsabile tre quarti  Paolo Ragusi  

Preparatore atletico  Corrado Colombo  
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 4.3  Attività Femminile  

CAMPO  

  

Bicocca Stadium: Milano, Viale Sarca, 205  

Campo Polisportiva: Vimodrone, Via Pio la Torre  

  

   categoria Bicocca Vimodrone 

Martedì  

   

   

Serie A Elite - Serie A – U18 20:45 - 22:15  

U16 16:15 - 17:45  

U14 16:15 - 17:45  

Mercoledì  

   

U16  17:30 - 19:00 

U14  17:30 - 19:00 

Giovedì  

   

   

Serie A Elite - Serie A – U18 20:45 - 22:15  

U16 16:15 - 17:45  

U14 16:15 - 17:45  

Venerdì  Serie A Elite - Serie A – U18 20:45 - 22:15  

  

  

U16  17:30 - 19:00 

U14  17:30 - 19:00 

 Sabato  

   

U16 17:15 – 19:00  

U14 17:15 – 19:00  

  

      STAFF:  

Allenatore Serie A Elite: Roberto dal Toè  

Allenatore Serie A: 

Responsabile S&C:         Andrea Spada  

Responsabile avanti:     Carlo Ferino 

Allenatore U16:  Dan Stead  

Allenatore U14:  Gabriele Paganini  
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 4.4  Attività Seniores Maschile   
  
GIURIATI: Centro Sportivo M. Giuriati di Milano, via Pascal n° 6, con ingresso da via Ponzio  

o via Golgi  

SEGRATE: Alhambra, Via Pacinotti, 20  

  
 categoria Giuriati Segrate 

Lunedì  Serie A e B   20:15 – 21:15* 

Martedì  Serie A e B   20:15 – 21:45* 

Mercoledì  Serie A e B   20:15 – 21:45* 

Venerdì  Serie B  19:30 – 20:30*  

Serie A 20:30 – 21:30*  

 

* Palestra a partire dalle 18:30 

 

STAFF:  

 Head Coach Serie A:  Pietro Boggioni  

 Allenatore Serie B:        Mariano Balistreri  

Allenatore Skills:  Paolo Ragusi 

Responsabile S&C:  Luca Camera 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 4.5  Attività OLD  
  
VIA PADOVA: Via Padova, 118, Milano  

  
Sabato    dalle  11:00   

  
Allenatore:  Davide Bottoni  
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5. Tesseramento e quote annuali 
  

Per poter partecipare alle attività sociali, ogni atleta dovrà espletare le formalità relative al 

tesseramento, inclusa la certificazione medica. Il tesseramento sarà formalizzato dalla 

segreteria.  

I moduli in PDF potranno essere richiesti e inviati, debitamente compilati all’indirizzo:  

giuriati@cusmilanorugby.it;  

  

I moduli dovranno essere corredati da:  

• 1 fotocopia della tessera sanitaria fronte e retro (atleta)  

• 1 fotocopia documento identità fronte e retro (atleta)  

• Copia del certificato di vaccinazione anti-tetanica  

• Certificato Medico:   

o Non sono sottoposti a obbligo di certificazione medica per l’esercizio dell’attività 

sportiva prescolare i giocatori di età compresa tra 0 e 6 anni ad eccezione dei 

casi indicati dal pediatra (D.M. Salute e Sport del 28.02.2018)   

o Fino a 12 anni, certificato di Idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non 

agonistico rilasciato dal medico o pediatra (D.M. 24/04/2013), con riferimento al 

tracciato dell’elettrocardiogramma ove ritenuto necessario dal medico/pediatra  

o Dal compimento del 12° anno, di Idoneità all’attività sportiva agonistica (art. 5 – 

D.M. 18/2/82) 

   

Il CUS MILANO RUGBY è convenzionato con:  

- ISTITUTO DI MEDICINA DELLO SPORT DI MILANO SRL, Via Piranesi, 46 - 20137 

MILANO, Tel. 02.73952822 – www.imsmi.it. Si può prenotare la visita agonistica 

telefonando al numero indicato.  

- Cerba HC Italia prenotazione su 
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazioneonline/agenda-medica-sportiva/    

- per i certificati fino agli 11 anni, con il Dott. Roberto Sergio per appuntamento cell. 

3496468772.  

  

Nessun Atleta potrà scendere in campo, neanche per allenarsi, se non in regola con 

il Tesseramento e senza aver presentato il certificato medico in originale che verrà 

trattenuto dalla segreteria. Non saranno accettate fotocopie o file digitali.  

Le pratiche di tesseramento verranno svolte da remoto. La segreteria invia a tutti i tesserati 

la documentazione necessaria al tesseramento che, debitamente compilata, dovrà essere 

inviata all’indirizzo giuriati@cusmilanorugby.it   

    

  

https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
https://www.cerbahealthcare.it/index.php/prenotazione-online/agenda-medica-sportiva/
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TRASFERTE/TORNEI  

  

Il Club, nel corso della stagione, organizzerà la partecipazione ad alcuni tornei di particolare 

importanza (generalmente Nazionali). In tali circostanze potrebbe essere prevista una quota 

di partecipazione a carico degli atleti. In alcune di tali occasioni la società organizzerà anche 

la trasferta in pullman (a carattere formativo/associativo) per cui si raccomanda la presenza 

degli atleti a bordo. Per tale servizio sarà prevista una quota a carico dell’atleta. In caso di 

disponibilità, sarà possibile riservare posti in pullman per genitori e altri parenti che 

desiderassero usufruirne a un costo che verrà comunicato.  

  

MEDICO SOCIALE  

 

Il Club mette la salute dei propri tesserati al primo posto: ortopedico, fisioterapisti e osteopati 

saranno a disposizione di tutti gli atleti. Per prendere appuntamento si prega di contattare il 

proprio responsabile di categoria.  

  

QUOTE ASSOCIATIVE   

  

La quota associativa è differenziata per le attività giovanili, in relazione a differenti casistiche, 

e sono riconosciute agevolazioni, fino all’esenzione, nei casi di necessità.   Il diritto di 

richiedere di versare la quota agevolata è riconosciuto a chi ne fa domanda. In tale 

circostanza, all’atto dell’iscrizione, è necessario presentare una certificazione (ISE/ISEE) in 

corso di validità alla segreteria inviandola per mail a giuriati@cusmilanorugby.it.   

NB. Il mod. ISEE deve essere inviato unitamente ai moduli per il tesseramento.  

NB. In mancanza di Dichiarazione ISEE viene applicata la quota associativa più alta.  

  

Il versamento della quota dovrà avvenire all’atto dell’iscrizione e comunque, non oltre il 10° 

giorno successivo e non oltre il 31 ottobre 2024:  

• preferibilmente a mezzo bonifico bancario a favore CUS MILANO RUGBY ASD 

presso Che Banca! IBAN IT93X0305801604100572030959 – ABI 03058 – CAB 

01604 – CIN X indicando obbligatoriamente la causale: Quota 24/25- (Cognome 

Nome Atleta) – campo -(Under di appartenenza).  Es. Quota 24/25 - Rossi Mario 

– LAMPUGNANO – U8  

• a mezzo assegno bancario NON TRASFERIBILE intestato al CUS MILANO RUGBY 

ASD.  

La quota associativa include la partecipazione al Club ed alle sue attività sportive, ma  

NON include il materiale tecnico. L’acquisto del kit è obbligatorio per i nuovi iscritti 

(per il quale vedasi il paragrafo 6).  

  

 

  



   

CUS MILANO RUGBY ASD  15  

Sede legale: Via Fabio Filzi, 19, 20124, Milano  
Sede operativa : Via Carlo Pascal, 6, 20133, Milano  
PIVA/CF: 05830070966   
segreteria@cusmilanorugby.it +39 328 885 5335  

 

Al fine di bilanciare i minori introiti conseguenti all’accettazione di domande di quote 

agevolate (per dare la possibilità di giocare anche a chi non può permetterselo), proponiamo 

la quota sostenitore (> € 600), che i genitori più generosi potranno versare e sostenere le 

attività del Club.  

La quota, per ogni categoria, dovrà essere necessariamente pagata entro il 31 ottobre  

2024, pena l’impossibilità a partecipare alle attività del Club.  

Le quote di iscrizione, in quanto quote associative, non sono rimborsabili.  

 

Inviare eventuale Mod. ISEE e contabile del bonifico con i moduli ed i documenti necessari 

all’indirizzo mail giuriati@cusmilanorugby.it. 

 

  

mailto:giuriati@cusmilanorugby.it
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QUOTE MINIRUGBY  

Di seguito le tabelle relative all’importo delle quote associative 2024-2025 per il 

MINIRUGBY, suddivise per fasce ISEE:  

     Fasce ISEE   

    € 0-6.500  € 6.500-12.5000  € 12.500-20.000  oltre € 20.000  

  Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha mai 

pagato 

quota  

Prime mete   -   €    -   €    60,00 €    60,00 €    125,00 €    125,00 €    215,00 €    215,00 €   

U6   -   €    -   €   60,00 €  60,00 €  125,00 €  125,00 €  215,00 €  215,00 €  

U8   -   €    -   €   110,00 €  120,00 €  215,00 €  230,00 €  365,00 €  390,00 €  

U10   -   €    -   €   110,00 €  120,00 €  215,00 €  230,00 €  365,00 €  390,00 €  

U12   -   €    -   €   110,00 €  120,00 €  215,00 €  230,00 €  365,00 €  390,00 €  

  

    Quota sorella/fratello   

    Fasce ISEE   

  € 0-6.500  € 6.500-12.5000  € 12.500-20.000  oltre € 20.000  

  Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha mai 

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha mai 

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha mai 

pagato 

quota  

Prime mete    -   €   55,00 €    55,00 €    110,00 €    110,00 €    170,00 €    170,00 €   

U6  -   €  -   €  55,00 €  55,00 €  110,00 €  110,00 €  170,00 €  170,00 €  

U8  -   €  -   €  85,00 €  95,00 €  170,00 €  195,00 €  290,00 €  315,00 €  

U10  -   €  -   €  85,00 €  95,00 €  170,00 €  195,00 €  290,00 €  315,00 €  

U12  -   €  -   €  85,00 €  95,00 €  170,00 €  195,00 €  290,00 €  315,00 €  

  

Tabella per nuove iscrizioni dopo il 01/02/2025 

    Fasce ISEE   

    € 0-6.500  € 6.500-12.5000  € 12.500-20.000  oltre € 20.000  

Prime mete               -      45,00 €    75,00 €    120,00 €   

U6               -     45,00 €  75,00 €  120,00 €  

U8               -     65,00 €  130,00 €  205,00 €  

U10               -      65,00 €  130,00 €  205,00 €  

U12               -     65,00 €  130,00 €  205,00 €  

  

ISCRIZIONI A MAGGIO 2025: euro 50 
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QUOTE JUNIORES FEMMINILE E MASCHILE (U14, U16 e U18)  

Di seguito le tabelle relative all’importo delle quote associative 2024-2025 per le 

categorie U14, U16 e U18, suddivise per fasce ISEE:  

  

    Fasce ISEE   

    € 0-6.500  € 6.500-12.5000  € 12.500-20.000  oltre € 20.000  

   Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

U14  -     -      110,00 €    120,00 €    215,00 €    230,00 €    365,00 €    390,00 €   

U16  -     -      110,00 €    120,00 €    215,00 €    230,00 €    365,00 €    390,00 €   

U18  -     -      105,00 €    110,00 €    200,00 €    215,00 €    335,00 €    370,00 €   

  

  

    Quota sorella/fratello   

    Fasce ISEE   

    € 0-6.500  € 6.500-12.5000  € 12.500-20.000  oltre € 20.000  

   Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

Ha già 

pagato 

quota  

Non ha 
mai  

pagato 

quota  

U14  -   €  -   €      85,00 €      100,00 €      175,00 €      195,00 €      295,00 €      320,00 €   

U16  -   €  -   €      85,00 €      100,00 €      175,00 €      195,00 €      295,00 €      320,00 €   

  

Tabella per nuove iscrizioni dopo il 01/02/2025 

  

    Fasce ISEE  

    € 0-6.500  
€ 6.500- 

12.5000  
€ 12.500-20.000  oltre € 20.000  

U14               -          65,00 €      130,00 €      205,00 €   

U16               -         65,00 €      130,00 €      205,00 €   

U18              -         65,00 €      130,00 €      205,00 €   
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QUOTE SENIORES MASCHILE FEMMINILE  

Di seguito le tabelle relative all’importo delle quote associative 2023-2024 le attività 

del SENIORES FEMMINILE e MASCHILE:  

  

   

 Non ha pagato 

quota la scorsa 

stagione  

Ha pagato quota la 

scorsa stagione  

Maschile  200.00 €  150,00 €  

Femminile  200,00 €  150,00 €  

  

QUOTE OLD  

  

Non ha pagato 

quota la scorsa 

stagione  

Ha pagato quota la 

scorsa stagione  

150.00 € + kit  150  
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6. MATERIALE TECNICO 
  

Dalla stagione 2022/23 il materiale tecnico dovrà essere acquistato direttamente tramite il 

sito del nostro partner https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit .  

L’acquisto diretto dal sito avverrà ad un prezzo di sconto (già applicato da Macron e 

negoziato dal Club) e con consegna diretta a casa del tesserato.   

  

Per le categorie MINIRUGBY U6/U8/U10/U12 e JUNIORES U14/U16/U18 è d’obbligo per i 

nuovi tesserati l’acquisto del kit per consentire al tesserato la partecipazione alle gare 

ufficiali; nella sezione “KIT” sarà possibile acquistare il kit corrispondente alla propria 

categoria.  

Per la categoria Prime mete è previsto l’acquisto di t-shirt e sacchetta, presenti nella sezione 

“KIT SFUSO”.  

Per i tesserati che rinnovano l’iscrizione è obbligatorio l’acquisto del “KIT RINNOVO” 

(presente nella sezione “KIT”).  

 

 

Tutti i tesserati, rinnovi compresi quindi, avranno l’obbligo di presentarsi alle partite con 

l’abbigliamento di rappresentanza relativo alla propria categoria (verificabile nella categoria 

“KIT”). Anche in questo caso i singoli capi sono acquistabili nella sezione “KIT SFUSO”. 

 

Si fa presente che  

✓ la TUTA (composta da felpa e pantaloni) e la T-SHIRT sono di rappresentanza, NON 

VANNO UTILIZZATE per gli allenamenti, ma sono OBBLIGATORIE in occasione di 

partite e Tornei ufficiali.  

✓ CALZONCINI E CALZETTONI vanno preservati per le partite e i Tornei; è doveroso 

pertanto utilizzarli il meno possibile in allenamento.  

✓ Per tutti sarà inoltre obbligatorio presentarsi alle partite con t-shirt e tuta di 

rappresentanza e calze e pantaloncini da gioco  

  

  

CATEGORIA OLD  
Il kit è acquistabile a parte (shorts, calze e pantaloncini), chiedere all’allenatore e ai referenti 

della squadra come procedere.  

  

https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit
https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit
https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit
https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit
https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit
https://www.macronstore.com/parma/cus-milano-rugby/kit
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7. Assicurazioni 
  

Tutti gli atleti tesserati dal Club sono coperti contro gli infortuni sportivi in gioco o in 

allenamento, dalla Polizza Assicurativa Base che la FIR attiva automaticamente all’atto del 

tesseramento (https://www.air.it/assicurazione/polizza-base)  

  

L’informativa relativa alla polizza assicurativa base (che, a partire dal 2018, la FIR ha 

sottoscritto con Cattolica Assicurazioni) è disponibile all’indirizzo:  

http://www.air.it/wp-content/uploads/2018/10/FIR_polizza_Cattolica.pdf  

Condizioni di assicurazione (CARTE FEDERALI E DOCUMENTI > DOCUMENTI FEDERALI > 

ASSICURAZIONE >) https://www.federugby.it/index.php?option=com_docman&Itemid=1079&lang=   

  

I nostri tesserati sono inoltre coperti da polizza sottoscritta da CUS Milano A.S.D. con 

Generali Italia S.p.A.. e Vittoria Assicurazioni 

Per l’apertura del sinistro inviare comunicazione a giuriati@cusmilano.it 

     

http://www.air.it/wp-content/uploads/2018/10/FIR_polizza_Cattolica.pdf
http://www.air.it/wp-content/uploads/2018/10/FIR_polizza_Cattolica.pdf
http://www.air.it/wp-content/uploads/2018/10/FIR_polizza_Cattolica.pdf
http://www.air.it/wp-content/uploads/2018/10/FIR_polizza_Cattolica.pdf
https://www.federugby.it/index.php?option=com_docman&Itemid=1079&lang=
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8. Contatti 
  

   

Presidente   Sergio Vicinanza     presidente@cusmilanorugby.it  

Direttore Generale   Edoardo Cederna  edoardo.cederna@cusmilanorugby.it  

Vice-Presidente  Andrea Fassina  fachese@gmail.com  

Responsabile Juniores  Paolo Ragusi  paoloragusi@hotmail.com   

Segreteria   Armanda Ausenda  giuriati@cusmilanorugby.it  

Femminile  Cecilia Arpano 

Gabriele Paganini  

Femminile@cusmilanorugby.it  

OLD  Angelo Brunello info@angelobrunello.it 

      

Accompagnatori di categoria    Under6@cusmilanorugby.it   

    Under8@cusmilanorugby.it   

    Under10@cusmilanorugby.it   

    Under12@cusmilanorugby.it  

    Under14@cusmilanorugby.it  

Under16@cusmilanorugby.it  

Under18@cusmilanorugby.it  
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9. Partner commerciali 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

CUS MILANO RUGBY ASD  23  

Sede legale: Via Fabio Filzi, 19, 20124, Milano  
Sede operativa : Via Carlo Pascal, 6, 20133, Milano  
PIVA/CF: 05830070966   
segreteria@cusmilanorugby.it +39 328 885 5335  

 

 

 


